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1.	 警告

此設備是一個效力強大儀器，使用時必須特別注
意安全。首次使用前，請完整閱讀本使用手冊，並
妥善保管以備將來使用。請在使用前閱讀所有警
告告示及安全指引，並按照告示及指引使用此設
備。我們建議您在每次使用設備前均重新閱此說
明書一次。

 U 在使 用設 備 之前時，請 確保 您的 雙手清
爽，才可觸摸插頭或將充電座連接到電源
處。 

 U 切勿將牆上適配器放置或儲放於令其易跌
入水或其他液體中。 

 U 為了給電池充電，請僅使用此設備隨附的
牆上適配器。

 U 如發現牆上適配器掉到水中，請勿使用。 
 U 當電池充滿後，可把設備電源中斷。 
 U 請確保設備，及其所有零部件和配件遠離

溫熱表面。
 U 插入電源後，切勿讓設備無人看管。
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 U 切勿嘗試修改、撬開或維修此設備。您可能
會將自己暴露在危險的電子元件中，並可能
對您造成嚴重傷害。亦會令您失去保養服
務的權利。

 U 請勿使用非本說明書指定製造商所提供的
零件或配件。當設備損壞、不能正常運作、
冒煙或發出煙味時，請勿使用設備。如遇上
述情況，請停止使用設備，並與客戶服務中
心聯繫。 

 U 不要把任何配件放入洗碗機中清洗。
 U 切勿讓兒童使用該設備。切勿讓兒童進行

設備清潔和維護。 
 U 切勿讓兒童用包裝材料玩耍。他們可能會

因包裝材料而受傷，或因吞下小配件而窒
息。

 U 該設備內含不可更換的電池。 
 U 本設備經過設計和測試，可達到電磁，靜電

和射頻干擾的標準要求。但是，電磁干擾或
其他干擾的可能性仍然存在。重新擺放設
備可能有助於消除干擾。

 U 請勿將設備或電池與家居垃圾一起棄置。
法律要求您將電子裝置（包括所有附件和部
件）在指定的電子裝置回收站處理。
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 U 請安全處置廢棄電池。 
 U 若產品使用壽命結束，請務必在棄置前將

電池取出（請參照章節12. 產品處理。 

2.	 使用禁忌
以下人士切勿使用：兒童，變性女士，身體，感官或心理能
力有障礙的成年人，以及對本產品的安全的使用方式缺乏
認知，經驗，或不明白所涉及危害的人士。 

 C 如果您有以下情況，請勿使用設備:

 U 體內裝有起搏器或內部除顫器，或任何其他有源電植
入體內的任何位置。

 U 患有嚴重的內分泌失調，如糖尿病和甲狀腺疾病。
 U 有皮膚癌病歷，或任何其他類型的癌症病歷，或葡萄

胎癌變。
 U 在過去三個月曾接受化療或電療，或有潛在的皮膚惡

性腫瘤。
 U 因免疫缺陷疾病如艾滋病和艾滋病毒導致的免疫系

統受損，或使用抑制免疫力藥物。
 U 在使 用前6個月內使 用了異維甲酸即青春 痘特效 藥

Accutane®）。
 U 患有跟光線敏感有關的疾病，如紫質症、多形性日光

疹、日光性蕁麻疹、狼瘡等。
 U 患有癲癇症。 
 U 正在懷孕期或哺乳期。
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 C 如果使用部位有以下情況，請勿使用設備:

 U 永久性填入物，例如金屬板和螺釘，矽酮植入物或註入
填充物或毒素。 

 U 於使用範圍有明顯徵狀，例如瘡，牛皮癬，濕疹，皮
疹，撕裂傷，擦傷或病變。

 U 受過創傷或受傷的皮膚。
 U 沒有保護情況在陽光下暴曬（需等待1天）； 對於曬黑

或曬傷的皮膚，需等待3天。 
 U 在使用設備前3個月內進行過任何手術
 U 紋身。
 U 長或濃密的毛髮。使用該設備可能會導致輕傷。

 C 如有以下情況，請與您的醫生查詢:

 U 玫瑰痤瘡或玫瑰斑。
 U 如果您有熱刺激的疾病史，如治療區域的複發性單純

皰疹。如需使用，必須跟隨醫療指引。
 U   在過去六個月內接受醫生關於皮膚的處方藥物治療。
 U 有皮膚疾病，瘢痕，異常傷口癒合以及皮膚非常乾燥

和脆弱的歷史。 
 U 如有其他症狀而醫生認為對您並不安全。
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3.	 安全指引
該設備可防止您的皮膚出現過熱情況。

 U 熱力感測器和熱力穩定裝置：它們探量皮膚溫度，把
熱力保持穩定並防止皮膚過熱情況。當皮膚被探測到
溫度上升至攝氏43度，熱力感測器會自動停止輸出熱
能，直到皮膚的溫度下降到可以再進行護理為止，熱
能才會再次輸出。

 U 熱力傳感器：只有當您在皮膚上移動時，該才會發射
RF射頻能量。

4.	 使用須知

4.1		設備說明
此設備是一部運用了HT™技術的抗衰老面部美容儀。這
種技術集合了三種能量:紅外線(IR),作用於皮膚表層，打開
肌膚屏障，起到改善皮膚質地的效果。低能量鐳射(LLLT),
進入真皮層，喚醒膠原蛋白修復，並為雙極射頻能量(Bi-
PolarRF)重塑膠原和深層組織做好準備。雙極射頻則更深
入到真皮深層，重塑膠原，收緊皮下脂肪，減少皺紋發生。

該設備附有3組電極片(#2)的使用接觸面(#1)，及一個圍有
4盞指示燈的中央按鈕(#4)。該設備具有可充電的充電電
池，可無線使用，以及用於連接電源的適配器。

4.2		設備的作用
該設備是一種非處方手持設備，可以暫時減少輕度至中度
的面部皺紋出現和有效達致皮膚緊緻。該設備原意是在家
中自行使用，並不適合商業用途。切勿使用於本說明書中所
述以外的任何其他用途。
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4.3		產品及配件
• 您的Silk’n 設備
• Silk’n專用凝膠
• 壁掛式適配器
• 使用說明書 
• 快速指南
• 保養小冊子

4.4		設備部件
請參閱本說明書前面第（i）頁上的圖以查看每個
功能部件的位置。

• 使用接觸面 (#1) • 電池電量指示燈 (#5)
• 電極 (#2) • 適配器插座(#6)
• 4盞能量強度指示燈 (#3) • 帶電源線的適配器 (#7)
• 控制按鈕 (#4)

4.5		設備控制和設置
按鈕 運作 功能/模式

控制按鈕
(#4)

長按1次 啟動設備。能量強度1- 亮著指
示燈1

短按2次 能量強度2- 亮著指示燈2
短按3次 能量強度3- 亮著指示燈3
短按4次 能量強度4- 亮著指示燈4
短按5次 設回能量強度1
長按 設回待機模式 
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按鈕 運作 功能/模式
能量強度
顯示燈 
(#3)

顯示所選的能
量強度。

1盞燈代表某能量強度選項。
強度1是最低的能量級別，強度
4是最高的能量級別。

電池電量
指示燈 
(#5)

綠色（閃爍）
綠色（常亮）
橙色（閃爍）
橙色（常亮）

設備充電
設備滿電
電池電量低
電池未充電，使用模式未能
啟動

4.6		 電池充電

1. 將配適器源線(#7)插入設備，然後將適配器連接到主
電源。

2. 電池和電量指示燈(#5)將亮著和熄滅，然後電池指示燈
(#3)將閃爍綠色。

 Z 電池圖標不會改
變顏色。

 Z 配適器的擺位，或
會容易影響使電源中斷。

41

32

41

32
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首次使用前請給設備充電。初始充電大約
需要6個小時。 

充滿電後，可以無線使用設備30-40分鐘。

5.	 使用方案

5.1		使用範圍
有6個使用範圍於臉部和頸部。請參考您的快速指南。

使用範圍 目的

1.前額：包括眉與眉之間 緊緻

2.左面頰：包括眼部周圍 減淡細紋及營造豐
滿感3.右面頰：包括眼部周圍

4.上唇：包括法令紋 緊緻並消除皺紋

5. 下巴：包括下頜線 緊緻並消除皺紋

6.頸部 淡化細紋

小時

6

40

分鐘
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5.2		使用方案	

 U 分別使用每個部位至少5分鐘。您可以每次隨意選擇
使用於不同部位。

 U 為了獲得最佳效果，請使用能量強度4 使用10分鐘。
 U 10星期內每星期重覆使用2次。經過5星期 / 使用10次

後，將開始看到明顯效果。
 U 之後每2星期使用1次，以保持效果。

最大功效: 

 U 在使用過程中，請確保在使用接觸面(#1)上要有足夠
的凝膠。

 U 請勿將設備逗留在皮膚上某一個部位。需保持設備持
續移動至覆蓋整個使用部位。這將防止使用部位過
熱，並減少任何不適情況的可能性。 

 U 請確保3塊電極片(#2)是完全接觸皮膚上。
 U 如選用的能量強度感到不適，請將其降低至感到舒適

的強度。
 U 僅當改變能量強度時，使用接觸面(#1)才會離開皮膚

表面。

5.3		期待效果	
對於許多人來說，可能是首次使用專為家用設計的熱力美
容設備。的使用過程中，可能會出現以下情況：

 U 溫暖的感覺
 U 有些發紅或輕微腫脹：應在數個小時內或最多一天內

便消退。 
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5.4		 可能出現的副作用
遵照本說明書指引使用設備，而出現副作用的情況並不常
見。但是，每種美容療程，包括專為家中使用的美容療程，
均會存在一定程度的風險。因此您需要明白及接受所存在
的風險及可能引致的不良反應。

 U 過度的水腫（腫脹）和紅斑（發紅）是使用設備的罕見
反應，大多數情況下會在數天內消退。如果出現這些
跡象，請立即使用冰涼濕布冷卻至少10分鐘該部位，
並塗上灼傷膏。

 U 在極少數情況下，使用者可能會感到淺層毛細血管擴
張。這可能會導致數天的暫時性發紅。同樣，某些毛
細管可能會出現紅色斑點，而這些斑點也會隨著時間
流逝而減少。如果出現這些跡象，建議您立即用冷水
冷卻該部位。

 Z 如果您遇到任何持續的症狀，包括疼痛，皮膚發紅，腫
脹或灼熱感，請諮詢您的醫生。

6.	 準備開始！
1. 確保您皮膚的乾淨和乾爽，以及需脫下所有飾物。
2. 從盒中取出設備及其他配件。
3. 撕去覆蓋電極片(#2)的透明膠膜。
4. 您可自己決定使用要無線還是通過主電源使用此設

備。 
 y 無線：開始使用前，請檢查電池電量是否充足。
 y 電源：將適配器電源線(#7)插入適配器插座(#6)，

然後連接至電源。
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5. 啟動設備: 按一下中央按鈕(#4)。自動設置強度1，強度1
的顯示燈也會亮起。 

6. 在使用範圍塗上一層薄薄的專用凝膠。

 Z 專用凝膠（或任何其他水溶性凝膠）有助使用
接觸面(#1)於皮膚表面上平滑移動並且能夠
導電。請確保使用過程是安全和有效的，需備
用專用凝膠，如果需要，應塗上更多的專用凝
膠。

7. 使用強度1時，將設備放上您想使用的皮膚
上。請確保設備是完全緊貼皮膚上。您會感
到皮膚些微發熱及少許刺痛。 

8. 類似按摩方式在療程部位上移動裝置。過程緩慢而仔
細。確保在移動設備同時，三塊電極片(#2)是緊貼您的
皮膚上。

9. 保持持續移動設備，且每個部位至少使用5分鐘。 
10. 請逐步提升能量強度。雖然使用最高的強度可獲得較

好的效果，但使用部位感到舒適才是最重要的。

SLIDER
HYALURONIC
GEL

41
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 Z 隨著射頻能量釋放和增加能量強度，您將感受到皮膚
的溫度會提升。通常使用設備1-2分鐘便可達到所需溫
度。在療程過程中，您的皮膚會變得少許紅。不用擔心；
這是正常情況。 

11. 可先試驗以緩慢地或快速地移動的手勢，尋找較適合
您的使用節奏和速度。每個人都有自己的喜好。

12. 清潔使用部位：使用後隨即塗上乳液或面膜。

7.	 清潔，維護和存放
每次使用後都要清潔設備。

 C 遠離水源，避免其任何部件浸入水中。

 U 將設備設置待機模式，然後拔下電源插頭。
 U 利用吸濕紙(如抹手紙或濕巾)輕輕抹去使用

接觸面(#1)上遺留的凝膠。確保已清潔所有
凝膠殘留物，以防止凝膠固化或損壞設備。

 U 使用乾淨的濕布清潔設備和使用接觸面(#1)。

 Z 可以使用高達70％酒精的清潔液，但不要使
用丙酮或其他非磨蝕性清潔液，因為它們會
損壞您的設備。 

 U 最後，用乾淨的乾布擦拭設備和使用接
觸面(#1)。

 U 當 完 成 清 潔 後 ，請 將 設 備 放 回 完 裝 盒
內。

70%
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8.	 疑難排解
切勿嘗試撬開或維修您的裝置。內含的危險性導電
零件及可能會對身體造成嚴重傷害。亦會令您失去保
養服務的權利。 

問題 檢查

設備不能開啟。

• 電源：確保適配器(#7)已正確連接至設
備，已將其插入電源並已按下控制按
鈕(#4)。

• 無線：請檢查電池電量是否充足。
當我按下中央按
鈕(#4)時，我並不
能感受到熱力從
設備發出。

熱能僅在開啟時發出，必須確保移動設
備時使用接觸面(#1)都是完全緊貼您的
皮膚，以及使用前已塗上凝膠。

一個或多個指示
燈持續閃爍。

設備發生故障。拔下設備插頭並重新開
機。 

設備已停止運
作並處於待機模
式。

• 再次按下控制按鈕(#4)啟動設備。
• 無線：請檢查電池電量是否充足。

如有查詢或疑問，請聯絡Silk'n™顧客服務。

9.	 客戶服務
如要查閱更多資訊，請流覽www.fitboxx.com。如裝置出
現操作意外或任何其他產品問題，您可以聯絡客服中心。
我們的聯絡方式: 

服務熱線: 852-81045000 (中國香港) 

郵箱地址: info@fitboxx.com
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10.	消耗品
您可以從我們的網站www.fitboxx.com或www.silkn.com
購買更多Silk'n 專用凝膠。

11.	保養服務	
請參閱單獨的產品保養書，以獲取完整的資訊。 

 Z 製造商對因不當或不正確使用而造成的設備損壞或傷
害不承擔任何責任。 

12.	產品棄置	
如果您的設備已過使用壽命臨界點，請務必遵守您所在國
家的法律，依法處理電子產品。

12.1		電池拆卸
在產品使用壽命結束時，請務必在丟棄設備前取出電池。
為此，必須打開設備。進行此操作後，該設備將不再運行，
也不能修復。當設備外殼打開，電池取出後，所有保養將失
效。Home Skinovations Ltd不承擔因執行本操作而造成的
任何物理損壞或材料損傷。

1. 中斷設備的連接：中斷設備與電源的連接，卸下適配器
(#7)，並確保電池完全放電（電量耗盡）。
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2. 打開包裝外殼：用小工具（例如：螺絲刀或美工刀），打
開設備的包裝外殼。

3. 取出電池：把設備放在穩固的桌子上。一隻手握住印刷
電路板(綠色)，另一隻手小心取出電池。請勿損壞電
池。

4. 將電池放在塑料袋中。這樣可以防止電池與其他物品
接觸。

5. 按照當地政府的建議棄置電池和設備。 

12.2		包裝
將包裝分開成單一類型的材料。通過可回收材料收集服
務，把紙板和紙箱作為廢紙和膠片般處理。

1

3
2

4

FaceTite 3.0 China 7351A  ALL ED521-08 clean.indd   39FaceTite 3.0 China 7351A  ALL ED521-08 clean.indd   39 12/05/2020   13:05:5512/05/2020   13:05:55



40

中
文
繁
體

12.3		設備本機	
請勿與家居垃圾一起棄置！按報廢電子電氣設備指令要求
棄置電子設備（包括所有配件和部件）在指定的電子設備回
收站處理。確保本設備是按專業流程回收，防止有害物質*
釋放到環境中。確保裝置棄置前，是處於未充電狀態。 

*產品標有Cd =鎘，Hg =汞，Pb =鉛。

13.	標籤

14.	標誌和符號
聲明或事件，表示使用設備時可能出現的或即將
發生的危險和問題。

有關使用或保養設備的重要資訊。

標有此符號的產品符合歐盟指令的要求。

IP32 該裝置確保可防止大於2.5mm直徑的物體（例如
手指）進入，以防止觸電。

H2120 H2130
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請勿在浴室內使用。

請勿與家居垃圾一起棄置。請根據您所在國家的
法律進行棄置，並幫助保護環境。符合WEEE認
證。

內含鋰離子。

內置可充電電池包含可能環境污染的物質。在指
定的電池收集點丟棄電池前，請務必將電池從設
備中拆除。 

 Z 於空氣、氧氣或一氧化氮與任何易燃, 麻醉混合物同時
存在的情況下，不適合使用此設備。

15.	產品規格
型號編號 H2120/H2130
使用範圍 468±5mm2 
技術 HT™
紅光（波長；
光輸出功率） 630nm±20nm; 45±9mW/cm2

紅外線 （波長；
光輸出功率） 850nm±20nm; 57±11 mW/cm2

無線電頻率 頻率；
最大輸出功率） 1 MHz ±30%; 最大12W

操作及安全 熱力安全設備防止皮膚過熱

Li-ion
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包裝尺寸 22厘米X 22厘米 X 9厘米
重量 150 gm
環境溫度為20°C時，從
最低儲存溫度到最低可
承受工作溫度需要等待

30分鐘

環境溫度為20°C時，從
最高儲存溫度到最高可
承受工作溫度需要等待

30分鐘

使用和貯藏情況下的運
輸和存儲要求

溫度：負40至70°C
相對濕度：10％〜90％
大氣壓強：500 - 1060 百帕

操作條件
溫度：10至 35°C
相對濕度：30％〜75％
大氣壓強：700 – 1060百帕 

適配器

功率

KSA24A1200150HC

輸入：100-240VAC，50-60 Hz，0.5A
輸出： 12V, 1.5A

該設備已經過測試並
符合

IEC 60601-1（安全性）
IEC 60601-2-2（高頻）
IEC 60601-1-2 (EMC)
IEC 60601-1-11（環境）
IEC60601-2-57（非激光光源的安
全性）

設備預計的使用壽命 5年
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16.	法律聲明
Copyright 2020 © Home Skinovations Ltd.  
保留所有版權權利。
Home Skinovations Ltd. 保留一切更改其產品或規格以改善
產品功效、可靠性或生產能力的權利。由 Home Skinovations 
Ltd. 提供的資料于發行時皆被視作準確及可信。然而，Home 
Skinovations Ltd. 概不對其使用承擔任何責任。不得通過暗
示或其他方式授予他人 Home Skinovations Ltd.的專利權。
在沒有得到 Home Skinovations Ltd. 的書面授權下，不論目
的為何，均不得以任何電子、人工或其他任何方法及形式複
印或轉載此檔的任何部分。所有資料均可作出更改而無須另
行通知。Home Skinovations Ltd. 對檔內所描述的資訊、商標
註冊、版權以及其他智慧財產權均擁有專利權。除非 Home 
Skinovations Ltd. 以書面形式正式授權，否則此檔內的陳述並
不代表閣下擁有任何當中的專利權、商標註冊、版權以及其他
智慧財產權及牌照許可。說明書中的規格均可作出修改而無
須另行通知。Silk'n 和Silk'n 標誌是Home Skinovations Ltd. 
的註冊商標。 Tavor Building, Shaar Yokneam P.O. Box 533, 
Yokneam 2069206, ISRAEL. www.silkn.com, info@silkn.com.
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1.	 警告

该设备是一个效力强大的设备，使用时必须特别
注意安全。在首次使用设备前，请先完整地阅读此
说明书，并妥善保管说明书以备将来使用。请在使
用前阅读所有警告告示及安全指引，并按照告示
及指引使用设备。我们建议您在每次使用仪器前
均重新阅此说明书一次。

 U 请确保双手干爽，再使用仪器、触摸插头、
或将充电座连接到电源处。 

 U 请勿将适配器放置或储存于任何容易令其
掉入液体中的位置。 

 U 给仪器充电时，请仅使用本仪器配套的适配
器。

 U 如果适配器掉入液体中，请勿使用该适配
器。 

 U 充电完成后，请断开适配器与电源的连接。 
 U 请确保设备及其所有零部件和配件远离温

热表面。
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 U 设备充电时，请勿将其置于无人看管的状
态。

 U 切勿尝试修改、撬开或维修此设备。您可能
会将自己暴露在危险的电子组件中，并可能
对您造成严重伤害。亦会令您失去保修服
务的权利。

 U 请勿使用非本说明书指定制造商所提供的
零件或配件。当设备损坏、不能正常运作、
冒烟或发出烟味时，请勿使用设备。如遇上
述情况，请停止使用设备，并与客户服务中
心联系。 

 U 不要把任何配件放入洗碗机中清洗。
 U 切勿让儿童使用该设备。切勿让儿童进行

设备清洁和维护。 
 U 切勿让儿童用包装材料玩耍。他们可能会

因包装材料而受伤，或因吞下小配件而窒
息。

 U 该设备内含不可更换的电池。 
 U 该设备已 被 设 计 和 通 过 测 试，以 满足电

磁，静电，和射频的要求标准。然而，电磁
或其他干扰的可能性仍然存在。重置设备
可能有助于消除干扰。
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 U 请勿将设备或电池与家居垃圾一起弃置。
法律要求您将电子设备（包括其所有零部
件）弃置于指定的电子设备回收站。

 U 请安全处置废弃电池。 
 U 若产品使用寿命结束，请务必在弃置前将电

池取出（请参照章节12. 产品弃置）

2.	 使用禁忌
以下人士切勿使用：儿童，变性女士，身体、感官或心理能
力有障碍的成年人，以及对本产品的安全的使用方式缺乏
认知、经验，或不明白所涉及危害的人士。 

 C 如果您有以下情况，请勿使用设备:

 U 身体内任何部位存有有效的电子植入物/设备,如心脏
起搏器或内部除颤器，请勿使用。

 U 患有严重的内分泌失调，如糖尿病和甲状腺疾病。
 U 在过去或现在患有癌症或潜在性恶疾。
 U 在过去三个月曾接受放射治疗或化疗，或有潜在的皮

肤恶性肿瘤。
 U 因免疫缺陷疾病如艾滋病和艾滋病毒导致的免疫系

统受损，或使用抑制免疫力药物。
 U 在使用前6个月内使用了异维甲酸（Accutane®）。
 U 患有与光线敏感有关的疾病，如紫质症、多形性日光

疹、日光性荨麻疹、狼疮等。
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 U 患有癲癇症。 
 U 正怀孕或哺乳期。

 C 如果使用部位有以下情況，请勿使用设备：

 U 永久性填充物，例如金属板和螺钉，硅胶植入物或注
入性填充物或毒素。 

 U 有处于活跃状态的皮肤问题，例如：褥疮、牛皮藓、湿
疹、皮疹、开放性创口、皮肤损伤或皮肤病变等。

 U 受过创伤或受损的皮肤。
 U 最近在没有保护措施的情况下暴晒（需等待1天）； 对

于晒黑或晒伤的皮肤，需等待3天。 
 U 在使用设备前3个月进行过任何手术。
 U 纹身。
 U 长毛发或浓密的毛发。使用该设备可能会导致轻微损

伤。

 C 如有以下情况，请咨询您的医生:

 U 玫瑰痤疮或红斑痤疮。
 U 热刺激的疾病史，如使用区域的多发性单纯疱疹。如

需使用，必须遵循医嘱。
 U   在过去六个月内使用医生开具的皮肤处方药物。
 U 有皮肤疾病，瘢痕疙瘩，伤口愈合异常，以及非常干燥

和脆弱的皮肤的历史。 
 U 其他您的医生认为使用设备对您并不安全的症状。
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3.	 安全指引
该设备可防止您的皮肤出现过热的情况。

 U 热传感器和热力稳定装置：用于探量皮肤温度，保持
热力稳定并防止皮肤出现过热的情况。当皮肤温度被
探测到上升至摄氏43度时，热力传感器会自动停止输
出热能，直到皮肤的温度下降到可以再进行护理时，
热能才会再次输出。

 U 移动传感器：只有当您在皮肤上移动设备时，该设备才
会发射RF射频能量。

4.	 使用须知

4.1		设备说明
该设备运用了HT™技术的抗衰老面部美容仪。这种技术
集合了三种能量:红外线(IR),作用于皮肤表层，打开肌肤屏
障，起到改善皮肤质地的效果。低能量激光(LLLT),进入真
皮层，唤醒胶原蛋白修复，并为双极射频能量(Bi-Polar RF)
重塑胶原和深层组织做好准备。双极射频则更深入到真皮
深层，重塑胶原，收紧皮下脂肪，减少皱纹发生。

该设备有带3块电极片(#2)的护理接触面(#1)，以及一个围
有4盏指示灯的控制按钮(#4)。该设备有可充电的电池（使
设备可以无线使用），以及用于连接电源的适配器。

4.2		设备用途	
该设备是一种非处方手持设备，可预防或减少轻度至中度
的面部皱纹及有效达至皮肤紧致。该设备专为家中自行使
用设计，并不适合商业用途。切勿使用于本说明书中所述以
外的任何其他用途。
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4.3		产品及配件
• Silk’n 设备
• 专用凝胶
• AC/DC 适配器
• 说明书 
• 快速指南
• 保修书

4.4		设备部件
请参阅本说明书前面第（i）页上的图以查看每个
功能部件的位置。

• 护理接触面 (#1) • 电池电量指示灯(#5)
• 电极片(#2) • 适配器插座(#6)
• 4个能量指示灯(#3) • 带电源线的适配器(#7)
• 控制按钮 (#4)

4.5		设备控制和设置
按钮 行动 功能/模式
控制按钮
(#4)

长按 1次 开启设备。能量强度1 - 1盏指示
灯亮起

短按 2次 能量强度2 - 2盏指示灯亮起
短按 3次 能量强度3 - 3盏指示灯亮起
短按 4次 能量强度4 - 4盏指示灯亮起
短按5次 返回能量强度1
长按 设回待机模式 
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按钮 行动 功能/模式
能量强度
显示灯
(#3)

显示所选择的能
量强度。

每种能量强度都有对应的灯。强度
1是最低的能量强度，强度4是最高
的能量强度。

电池电量
指示灯
(#5)

绿色 - 闪烁
绿色 - 常亮
橙色 - 闪烁
橙色 - 常亮

设备充电
设备充满电
电池电量低
电池未充电，使用模式未能启动

4.6		 电池充电

1. 将适配器(#7)电源线连接设备，然后将设配器插头连
接电源。 

2. 电池电量指示灯（#5）及能量强度
指示灯（#3）将亮起-熄灭，然后电
池电量指示灯（#5）将呈绿色闪
烁。

 Z 电池图标不会变换颜
色。

 Z 把适配器放置在适当的位置，使电源插头可容易断开
连接。

41

32

41

32
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首次使用前请先给设备充电。初始充电大约
需要6个小时。 

充满电后，可无线使用设备30-40分钟。

5.	 使用方案

5.1		使用范围
脸部和颈部一共有6个部位。请参照您的快速指南。

使用范围 功能

1.前额：包括眉与眉之间 减淡细纹

2.左面颊：包括眼部周围
减淡细纹及营造丰满感

3.右面颊：包括眼部周围

4.上唇：包括法令纹 紧致及消除皱纹

5. 下巴：包括下颌线 紧致及消除皱纹

6.颈部： 淡化细纹

小时

6

分钟

40
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5.2		使用方案	

 U 每个部位至少使用5分钟。每次使用时，您可以随意选
择使用于不同区域。

 U 选用能量强度4，使用10分钟以达到最佳效果。
 U 首10周內每周重复使用2次。经过5周 / 使用10次后，将

开始看到明显效果。
 U 之后每2周使用1次，以保持效果。

让设备发挥最大功效: 

 U 在使用过程中，请确保在护理接触面(#1)上有足够的凝
胶。

 U 请勿将设备停留在皮肤的某一位置上不动。需保持设
备持续移动以覆盖整个使用区域。这将防止皮肤使用
部位过热，并减少任何不适情况的发生。 

 U 请确保3块电极片(#2)完全接触皮肤。
 U 如选用的能量强度令您感到不适，请将其降低至舒适

的强度。
 U 请确保在接触面离开皮肤表面后，调节设备的能量强

度。

5.3		预期效果	
对于许多人来说，FaceTite Z可能是其第一次接触的专为家
用设计的热力美容仪器。使用过程中，可能 出现以下情况：

 U 温热的感觉
 U 有些发红或轻微肿胀：应在数小时内或最多一天内便

消退。 
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5.4		 可能出现的副作用
遵照本说明书的指引使用设备而出现副作用的情况并不常
见。但是，每种美容护理，包括专为家中美容设计的设备，
均会存在一定程度的风险。因此您需要明白并接受所存在
的风险及可能引致的不良反应。

 U 过度的水肿（肿胀）和红斑（发红）是使用设备的罕
见反应，大多数情况下会在数天内消退。如果出现这
些迹象，请立即在该部位使用冰凉湿布冷却至少10分
钟，并涂上灼伤膏。

 U 在极少数情况下，使用者可能会感到浅层毛细血管扩
张。这可能会导致数天的暂时性发红。某些毛细血管
可能会出现红色斑点，而这些斑点也会随时间流逝而
减少。如果出现这些迹象，建议您立即用冷水冷却该
部位。

 Z 如果您遇到任何持续的症状，包括疼痛，皮肤发红，肿
胀或灼热感，请咨询您的医生。

6.	 准备开始！
1. 确保您已脱下所有饰物并保持皮肤的干净和干爽。
2. 从盒中取出设备及其他配件。
3. 撕开覆盖在电极片(#2)上的透明保护膜。
4. 决定您是需要无线使用设备还是连接电源使用设备。 

 y 无线：在开始使用设备前，请检查电池电量是否
充足。

 y 电源：将适配器电线(#7)连接适配器插座(#6)，然
后连接电源。
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5. 开启设备：按控制按钮(#4)。设备将自动从能量强度1开
始，而能量强度1的指示灯将亮起。 

6. 在您想要使用的部位涂上一层薄薄的Silk’n专用凝
胶。

 Z 专用凝胶（或任何其他水溶性凝胶）有助于设备
在使用部位的皮肤表面上平滑移动并且能够导
电。为了确保安全和有效的护理，应始终保证涂
有凝胶，如有需要可涂抹更多的凝胶。

7. 使用能量强度1，将设备放置在您想要进行护理的部
位。确保电极片完整紧贴皮肤。您会感到皮肤舒适温
润。 

8. 通过类似按摩的方式在使用部位上移动设备。过程应
保持缓慢而细致。确保在移动装置同时，三块电极片
(#2)紧贴您的皮肤上。

9. 持续移动设备，且每个区域至少使用5分钟。 
10. 请逐步提升能量强度。虽然使用最高的能量强度能获

得最佳的效果，但是您所设置的能量强度对使用部位
来说舒适度也是很重要的。 

SLIDER
HYALURONIC
GEL
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 Z 随着射频能量释放和能量强度增加，您将感受到皮肤
的温度会提升。通常使用设备 1-2分钟便可达到所需温
度。在使用过程中，您的皮肤会轻微泛红。不用担心；这
是正常情况。 

11. 可先试着缓慢地或快速地移动设备，寻找较适合您的
护理节奏和速度。每个人都有自己的喜好。

12. 清洁使用区域：建议使用后随即涂上乳液或敷上面
膜。

7.	 清洁，维护和存放
每次使用后清洁设备。

 C 远离水源，避免设备及其任何部件浸入水中！

 U 将设备恢复待机模式，然后拔下电源插头。
 U 利用吸湿纸(如厕纸或湿巾)轻轻抹去仪器接触面(#1)上

遗留的凝胶。确保已清洁所有残留的凝胶，以防止凝
胶固化或损坏设备。

 U 使用干净的湿布清洁设备和护理接触面(#1)
。

 Z 可以使用高达70％酒精浓度的清洁液，但不
要使用丙酮或其他非磨蚀性清洁液，因为它
们会损坏您的设备。 

 U 最后，用干净的干布擦拭设备及护理接
触面(#1)。 

 U 当完成清洁后，请将设备放回原装盒内。

70%
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8.	 疑难解答
切勿尝试撬开或维修您的仪器。内含的危险性导电
零件及可能会对身体造成严重伤害。亦会令您失去
保修服务的权利 

问题 检查

设备不能开启。

• 电源：确保适配器(#7)已正确连接设
备，将其插入电源并已按控制按钮 
(#4)。

• 无线：检查电池电量是否充足。
当我按下控制按
钮时，我并不能感
受到热力从设备
中发出。

热能仅在设备开启并紧贴皮肤时发出，
使用设备时必须确保已涂上凝胶的接触
面完全贴紧您的皮肤。 

一个或多个指示
灯持续闪烁。

表示设备发生故障。拔下设备插头并重
新启动。 

设备已停止运
作并处于待机模
式。

• 再次按下控制按钮(#4)启动设备。
• 无线：检查电池电量是否充足。

如有查询或疑问，请联络Silk'n™顾客服务。

9.	 客户服务
如要查阅更多信息，请浏览www.fitboxx.com。如装置出现
操作意外或任何其他产品问题，您可以联络客服中心。我
们的联络方式: 

服务热线: 852-81045000（中国香港） +86-400-008-2885
（中国大陆） 邮箱地址: info@fitboxx.com
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10.	消耗品
您可以从我们的网站www.fitboxx.com 或 www.silkn.
com购买更多Silk'n专用凝胶。

11.	保修服务	
请查阅单独的产品保修书，以获取完整的信息。 

 Z 制造商对因不当或不正确使用而造成的设备损坏或伤
害不承担任何责任。 

12.	产品弃置	
如果您的设备已过使用寿命临界点，请务必遵守您所在国
家的法律，依法处理电子产品。

12.1		电池拆卸
在产品使用寿命结束时，请务必在丢弃设备前取出电池。
为此，必须打开设备。进行此操作后，该设备将不再运行，
也不能修复。当设备外壳打开，电池取出后，所有保修将失
效。Home Skinovations Ltd不承担因执行本操作而造成的
任何物理损坏或材料损伤。

1. 中断设备的连接：中断设备与电源的连接，移除适配器
(#7)，确保电池已完全放电（电量耗尽）。
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2. 打开包装外壳：用小工具（例如：螺丝刀或美工刀）， 
打开设备的包装外壳。

3. 取出电池：把设备放在稳固的桌子上。一只手握住印刷
电路板(绿色)，另一只手小心取出电池。请勿损坏电
池。

4. 将电池放置在塑料袋中。这样可以防止电池与其他物
品接触。

5. 按照当地政府的建议弃置电池和设备。 

12.2		包装
将包装分开成单一类型的材料。通过可回收材料收集服
务，把纸板和纸箱作为废纸和胶片般处理。

1

3
2

4
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12.3		设备
请勿与家居垃圾一起弃置！按报废电子电气设备指令要求
弃置电子设备（包括所有配件和部件）于指定的电子设备回
收站。确保该设备按专业流程回收，防止有害物质*释放到
环境中。确保设备弃置前，是处于未充电状态。 

*产品标有Cd =镉，Hg =汞，Pb =铅。

13.	标签

14.	标志和符号
声明或事件，表示使用设备时可能出现的或即将
发生的危险和问题。

有关使用或保修设备的重要信息。

标有此符号的产品符合欧盟指令的要求。

IP32 该装置确保可防止大于2.5mm直径的物体（例如
手指）进入，以防止触电。

H2120 H2130
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请勿在浴室内使用。

请勿与家居垃圾一起弃置。请根据您所在国家的
法律进行弃置，并帮助保护环境。符合WEEE认
证。

内含锂离子。

内置可充电电池含有可能污染环境的物质。在指
定的电池收集点丢弃电池前，请务必将电池从设
备中拆除。 

 Z 于空气、氧气或一氧化氮与任何易燃, 麻醉混合物同时
存在的情况下，不适合使用此设备。

15.	产品规格

型号编号 H2120/H2130
使用区域 468±5mm 
技术 HT™
红光
(波长；光输出功率） 630nm±20nm; 45±9mW/cm2

红外线 
(波长；光输出功率） 850nm±20nm; 57±11 mW/cm2

射频 
(频率；最大输出功率） 1 MHz ±30%; 最大12W

操作及安全 热力安全装置防止皮肤过热

包装尺寸 22厘米X 22厘米 X 9厘米

Li-ion
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重量 150克
环境温度为20°C时，从
最低储存温度到最低可
承受工作温度需要等待

30分钟

环境温度为20°C时，从
最高储存温度到最高可
承受工作温度需要等待

30分钟

使用和贮藏情况下的运
输和存储要求

温度：-40至70°C
相对湿度：10％至90％
大气压强：500 至1060 百帕

操作条件
温度：10 至 35°C
相对湿度：30% 至 75%
大气压强：700 至 1060百帕 

适配器

功率

KSA24A1200150HC

输入：100-240VAC，50-60 Hz，0.5A
输出： 12V, 1.5A

该设备已经过测试并
符合：

IEC 60601-1（安全性）
IEC 60601-2-2（高频）
IEC 60601-1-2 (EMC)
IEC 60601-1-11（环境）
IEC60601-2-57（非激光光源的安
全性）

设备预计的使用寿命 5年
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16.	法律声明
Copyright 2020 © Home Skinovations Ltd.  
保留所有版权权利。
Home Skinovations Ltd. 保留一切更改其产品或规格以改善
产品功效、可靠性或可制造性的权利。由 Home Skinovations 
Ltd. 提供的数据于发行时皆被视作准确及可信。然而，Home 
Skinovations Ltd. 概不对其使用承担任何责任。不得通过暗
示或其他方式授予他人 Home Skinovations Ltd.的专利权。
在没有得到 Home Skinovations Ltd. 的书面授权下，不论目
的为何，均不得以任何电子、人工或其他任何方法及形式复印
或转载此文件的任何部分。所有数据均可作出更改而无须另
行通知。Home Skinovations Ltd. 对文件内所描述的信息、
商标注册、版权以及其他知识产权均拥有专利权。除非 Home 
Skinovations Ltd. 以书面形式正式授权，否则此档内的陈述并
不代表阁下拥有任何当中的专利权、商标注册、版权以及其他
知识产权及牌照许可。说明书中的规格均可作出修改而无须另
行通知。Silk'n 和Silk'n 标志是Home Skinovations Ltd. 的注册
商标。 Tavor Building, Shaar Yokneam P.O. Box 533, Yokneam 
2069206, ISRAEL. www.silkn.com, info@silkn.com.
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